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Val'Odyssée, pédaler contre
1'Endométriose

<> Le vendredi 4 a 18h30 dans la grande galerie

Valentine qui est atteinte d'endométriose depuis son
adolescence lance son projet Val'Odyssée : un
parcours a vélo de 1100km seule pour sensibiliser a
1'endométriose. Elle partira de Rennes pour
rejoindre Redon, puis la Vélodyssée (une célébre
voie cyclable) pour ensuite aller jusqu’a Hendaye.
Ce vendredi, Valentine organise une soirée de départ
pour rassembler tous.tes celleux qui soutiennent ce
projet.

Prix libre, sur inscription sur Helloasso
https://smurl.fr/1z7u5

Proposé par Valentine Crespon (@valodyssee)

Pratiquer le
Qigong

<> Tous les jeudis de

12h a 12h30@ dans la
suite anti-chambre

Lucile Milliard vous
invite & découvrir le
Qigong, cet art
énergétique chinois,
basé sur des mouvements
lents.

Sans inscription,
gratuit
Par Lucile Milliard

Concert
Ensemble
Alcgyone

<> Le samedi 5 a 17h
dans la grande galerie

L’Ensemble Algyone
composé de 4
musicien.nes avident de
sonorités baroques, vous
invite a une répétition
ouverte a 14h et un
concert & 17h.(prix
libre, sans inscription)

Par Ensemble Algyone

& PRStef Pamteor, sn peot oenir vy tewter
gn#%ﬂ%nnnﬂ'd% 8 Revrem 3 8 mein, teot en

eantriboent 3 o oie et sv 80 Jrein do Fevs

xnmw%;g(jﬁnnboﬂy'ﬂ%mnnent'osum-éﬁyvf%w

bienoenveo i !

HYPERTHERMIQUE - extrait
XDanse contemporaine par
grume Vapeur

< Le jeudi 10 a 18h dans la grande galerie

Découvrez une performance du collectif Agrume
Vapeur, inspirée par les euvres d'Elsa Sahal. A
travers des mouvements fluides et organiques, les
danseurs.euses explorent le corps, les genres et
l'interaction, offrant une expérience visuelle et
émotive qui méle danse et sculpture.

Gratuite et ouverte a tous.tes

Proposé par Le master 2 Métiers et Arts de
1’Exposition.

Podcast La mort, _
tout un art | En live

Le mercredi 9 a 14h30 dans la suite anti-chambre
(en séjour pendant 2 mois)

Réalisatrice du podcast «La mort, tout un art !»
Lucile Milliard invite dans son ler épisode
(HORS-SERIE sur les rituels funéraires dans les
différentes spiritualités) Anais Turquetil,
chanteuse, chantre, maitresse de cérémonie et
conseillére funéraire pour nous parler des rites
funéraires dans la religion catholique. Cette
mini-série nous permet d’aller a la rencontre de
celleux qui suivent des rites inscrits depuis des
milliers d'années. Pour lucile, ce travail 1’aide a
comprendre et alimenter sa recherche en tant que
célébrante funéraire de cérémonie laique.

Gratuit / Sur inscription
lucile.milliard@gozmail.bzh (18 places)
Par Lucile Milliard

Exposition Réenchantement,
imaginaires et souvenirs de
1’enfance

Du 24 au 29 dans la 2éme moitié des appartements

<> Vernissage le jeudi 24, 15h lecture et 16h dj
set.

<> Performance Drag, le samedi 26 a 16h

Un séjour réunissant six jeunes artistes (Paul
Bonete, Julia Bonich, Arthur Gluetown, Sara Kilani,
Lisa Schreiber et Pénélope Zanassi). Le passage a
1’age adulte offre un nouveau regard sur 1l’enfance,
entre souvenirs et imaginaires, heureux ou
difficiles. Ces artistes réinventent ces souvenirs
a travers dessins, photos, vidéos, broderies,
sculptures, etc.

Proposé par Clara Gillmann

Ouvert
du lundi au vendredi
de 9h30 a 18h30,
et le samedi de 14h a 18h3@

2 place Pasteur, Rennes

L'AG de 1'Hb6tel Pasteur

< Le jeudi 24 a 17h dans la grande galerie

17h :
L’H6tel Pasteur invite ses adhérent.es a son
assemblée générale.

18h :
On partage des récits de Pasteur / \

19h30 :
Temps festif et convivial

Proposé par 1’Hoétel Pasteur

et construit avec les hdtes du moment
et le love vaisselle, '

Nous portons tous un masque

<> Le samedi 12 de 14h3@ a 17h30 dans la grande
galerie

Selon le psychologue Carl Jung nous portons tous un
masque. Dans cet atelier peinture, Engoulou Maurice
Raoul, artiste peintre, vous aidera a réaliser
votre masque grace a votre imagination, a partir de
qui vous étes et vos expériences de vie.

La palette de couleurs utilisée vous permettra de
mieux caractériser votre masque et de lui donner
vie.

Cet atelier sera accompagné d’une mini exposition
dans laquelle tu pourras découvrir certaines de ses
premiéres peintures.

Prix libre, inscription sur Instagram @Larchitecte
(1@places)

Proposé par Engoulou Maurice Raoul

Soin Soin : Mouvement,
Coiffure, Massage

En séjour a Pasteur jusqu’au 3@ avril dans la
blanchisserie Teinturerie

Pendant leur séjour, iels vous propose des RDV HEBDO
pour prendre soin de vous et vous invite a nous
partager ce qu'évoquent pour vous l’accessibilité au
bien étre et au care.

Coiffure le mardi et le jeudi sur inscription en
mp proposé par @mathilda.coiffure.

Mouvement le mercedi de 18h0@0@ a 19h15 sur
inscription en mp par @camille_gatelmeyer

Massage mardi et jeudi de 10h a 15h sur
inscription en MP @marie.lecuyer.formation
Proposé par Mathilda, Camille et Marie
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www. hotelpasteur.fr

Atelier
Téméraire

<> Le jeudi 17 de 17h30
a 18h45 dans la 2éeme
moitié des appartements

d’édition associative
anarcha-féministe.

Au programme lectures,
distribution du zine de
recherche, échanges avec
le public.

Sans inscription,
gratuit

Par Atelier téméraire

Présentation de la maison ‘

ATELIER : Le Foyer,
Imaginons et fabriquons
ensemble

<> Le samedi 12 de 14h & 17h dans le foyer

Marie-Magdeleine, étudiante a LISAA Rennes, propose
un projet pour favoriser la cohabitation des hdtes
de 1’H6tel Pasteur autour d’une cuisine centrale.
Son objectif est de créer un espace de
convivialité, un lieu de partage de repas. Dans le
cadre de son dipldme, elle organise un atelier
collaboratif ot les hdétes participeront a la
co-conception de cet espace, dans une ambiance
ludique et créative.(ouvert a toustes, sans
inscription)

Proposé par Marie-Magdeleine

Les étudiants interrogent
les espaces éducatifs

<> Le vendredi 11 de 9h30 & 17h dans les
appartements et la grande galerie

Une journée pour permettre aux étudiant.es de
partager leurs recherches sur la pluralité des
espaces éducatifs. L'événement abordera 1'impact
des espaces dans les processus éducatifs

a travers des restitutions créatives et des
échanges.

Proposée par les étudiant.e.s de licence 3
Sciences de 1'éducation et de la formation.
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Les rendez-vous publics




